
Proyecto Equinoterapia a estudiante de la Escuela Juan Sandoval Carrasco: 

 

Este Proyecto se realiza en alianza estratégica entre Rotary Club Antofagasta, la 
Escuela Juan Sandoval Carrasco y Club de Rodeo Antofagasta. 

 

La Escuela “Juan Sandoval Carrasco” E-77, única escuela especial dependiente de la 
Corporación Municipal de Desarrollo Social de Antofagasta, es una institución creada para 
atender niños, niñas y jóvenes con Discapacidad Intelectual en los grados de leve a 
moderado y moderado a severo, autistas y multidéficit motor. 

Es la única escuela municipalizada de la comuna, que atiende una matrícula de 210 
niñas, niños y jóvenes, que presentan discapacidad intelectual, distribuidos en 7 cursos 
básicos, 7 de nivel laboral, 2 cursos autistas y 1 curso de retos múltiples con discapacidad 
motora. Ingresan menores de 5 años al nivel prebásico y a medida que adquieren las 
conductas requeridas en el ámbito de las habilidades sociales, cognitivas  motrices 
avanzan al nivel básico y laboral, permaneciendo hasta los 24 años, si no han logrado 
integrarse a la vida laboral antes. 

Esta escuela, nació en Antofagasta como institución privada, dependiente del Rotary 
Club. Inicia sus actividades como Centro Zonal de Rehabilitación del Niño, el 25 de Marzo 
de 1959, siendo el segundo fundado en el país. La idea de su creación fue una iniciativa 
de quien fue su primer director don Simón AlliúLois. Funcionó inicialmente en un local de 
calle Uribe 1070. Luego continúa su accionar pedagógico en el inmueble de General 
Borgoño 1204, gracias a gestiones realizadas por la Escuela Normal Superior, como 
Escuela de Rehabilitación Nº 33, según Decreto Nº 11.545 del Mineduc con fecha 21 de 
Agosto de 1961. A contar del 15 DE Mayo de 1969, por decreto Nº 4635, pasa a 
denominarse Escuela Especial Nº 8 para atender débiles mentales y problemas de 
audición y lenguaje. Debido a la demanda se hace necesario habilitar como anexo un 
local en calle Coquimbo 835, lo que se obtiene por gestión de padres y apoderados. El 03 
de Septiembre de 1976 se traslada al actual edificio ubicado en General Borgoño 876 y el 
17 de Abril de 1985, según decreto exento Nº 62, pasa a llamarse “Juan Sandoval 
Carrasco” E-77 en homenaje al distinguido profesor quien fue símbolo de educación del 
niño limitado. 

Actualmente la Escuela “Juan Sandoval Carrasco” cuenta con cursos que atienden 
estudiantes con Multidéficit Autista, los cuales en la medida de lo posible se les entregan 
terapias complementarias a su formación académica, como por ejemplo, hidroterapia e 
hipoterapia. Durante 2016 nuestra población objetiva no ha podido ser atendida en cuanto 
a la Hipoterapia, debido a que los centros que entregan estas terapias no cuentan con los 
recursos ni la disponibilidad para realizar las atenciones.  

Importancia de la Hipoterapia en el desarrollo de estudiantes del Espectro Autista:  

El beneficio de la hipoterapia en estudiantes con autismo radica en la activación sensorial 
del usuario por medio del movimiento rítmico, variable y repetitivo. Este movimiento es 
idéntico al que realiza el humano con la pelvis cuando camina, el ritmo de marcha 



posibilita el grado de sensaciones que recibe el usuario. Sin embargo, los beneficios se 
amplían a la comunicación, aspectos físicos, de comportamientos, entre otros: 

Los efectos que se pueden alcanzar con la relación niño-caballo son entre otros. 

• El desarrollo de la comunicación verbal y no verbal. 
• El aumento de la atención y la concentración. 
• El incremento de confianza y la autoestima. 
• El desarrollo de la voluntad y motivación por el entorno. 
• El aumento de la capacidad de adaptación al medio externo. 
• La disminución de impulsos agresivos y auto-estimulación. 
• El desarrollo del comportamiento cooperativo y la responsabilidad. 

Enlace 

http://www.soychile.cl/Antofagasta/Sociedad/2017/04/10/457168/Escolares-de-la-Escuela-
Juan-Sandoval-Carrasco-son-beneficiados-con-la-hipoterapia-en-Antofagasta.aspx 

Enlace Youtube 

https://www.youtube.com/watch?v=yCgO5EEpndo 
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